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Целта на кръглата маса е да стимулира научна дискусия по проблемите и перспективите на 
физическото възпитание и спорта в условията на глобализация.  
 
Участниците могат да се включат с презентации на доклади, които ще бъдат публикувани в 
сборник с научно рецензиране и редактиране, включен в Националния референтен списък. 
Някои от най-добрите доклади ще бъдат селектирани за публикуване в списание „Спорт, 
наука, образование“, издание на Педагогическия факултет на Великотърновския 
университет. 
 
Тематични направления:  
1. Училищно физическо възпитание и спорт 
2. Физическо възпитание и спорт във висшите училища 
3. Здравно-профилактична насоченост на физическото възпитание и спорта 
4. Масов и елитен спорт 
5. Превенция и възстановяване на здравето 
 
Важни срокове: 
Подаване на заявка до 25.11.2025 година на следния линк: 
https://forms.gle/QbYrr8AxYpVwpWqi8 
Изпращане на окончателния вариант на доклада до 31.01.2026 година на следния имейл:  
tmfv.vtu@gmail.com   
 
ВАЖНО! 
Не се изисква такса за участие и отпечатване на материалите. Коктейлът е по избор и за 
сметка на участниците. 
 
Работни езици: български, английски  
 
Място на провеждане: Корпус V на Великотърновски университет „Св. св. Кирил и Методий“ 

 

https://journals.uni-vt.bg/sse/bul/
https://journals.uni-vt.bg/sse/bul/
https://forms.gle/QbYrr8AxYpVwpWqi8
mailto:tmfv.vtu@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/aCXunszVxpnTd7m87
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Научен комитет:  

Председател:  
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Членове:  

проф. Милена Величкова Алексиева, д-р – ВТУ „Св. св. Кирил и Методий” 
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Организационен комитет: 

доц. Стефания Беломъжева-Димитрова, д-р – ВТУ „Св. св. Кирил и Методий” 
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Програма - 5.12.2025 година 

10:00 часа – откриване 

11:00 часа – презентации и дискусия 

12:30 часа – кафе пауза 

13:30 часа – презентации  и дискусия 

19:00 часа – коктейл 

 

 

ИЗИСКВАНИЯ КЪМ ОФОРМЛЕНИЕТО НА ДОКЛАДИТЕ 

Обем на научната разработка: до 10 страници за статия, минимум 25 страници за 
студия. 

Заглавие на български език (на оригиналния език на публикацията) – Font: Times New 
Roman; Size: 14; Font style: Bold; Effects: All Caps; Alignment: Centred; Special: First line 0 
mm, Spacing after 12 PT, Line spacing 1,5 lines. 

Автори (Име Фамилия, Име Фамилия) на български език (на оригиналния език на 
публикацията) се изписват на следващия ред под заглавието в разгърнат вид. Font: Times 
New Roman; Size: 14; Font style: Bold; Alignment: Centred; Special: First line 0 mm, Spacing 
after 12 PT, Line spacing 1,5 lines. 

Заглавие на английски език (на оригиналния език на публикацията) –Font: Times New 
Roman; Size: 14; Font style: Bold; Effects: All Caps; Alignment: Centred; Special: First line 0 
mm, Spacing after 12 PT, Line spacing 1,5 lines. 

Автори (Name Surname, Name Surname) на английски език се изписват на следващия 
ред: Font: Times New Roman; Size: 14; Font style: Bold; Alignment: Centred; Special: First line 
0 mm, Spacing after 12 PT, Line spacing 1,5 lines. 

Abstract (на английски език). Font: Times New Roman; Size: 10; Font style: Italic; Special: 

First line 1,25 mm, Spacing after 12 PT, Line spacing 1,5 lines. 

Keywords на английски език (до шест думи за статия, до десет думи за студия). Font: 

Times New Roman; Size: 10; Font style: Italic; First line: 1,25 mm, Spacing after 12 PT, Line 

spacing 1,5 lines. 

Текстът на научната разработка: Font: Times New Roman; Size: 14; Special: First line: 1,25 

cm; Line spacing 1,5 lines. 
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Таблици - над всяка от тях се разполага центрирано нейното наименование - Font: Times 

New Roman; Size: 13, Font style: Bold, Italic; Alignment: Centered, а обобщените 

количествени данни се изписват в редовете/колоните – Font: Times New Roman; Size: 11. 

Графиките и фигурите се разполагат центрирано, а под тях се изписва наименованието 

им, с Font: Times New Roman, Size: 13, Font style: Bold, Italic; Alignment: Centered. 

➔ Пример: 

Таблица 1. Вариационен анализ 

Фигура 3. Сравнение между първо и второ изследване 

Всяка таблица и фигура трябва да бъдат коментирани в текста като се изписват 

изцяло фигура 1 или таблица 2. 

 

 

➔ Пример: 

На фигура 1 са представени резултатите от изследването на ….. 

Подзаглавия от структурата на публикацията: Font: Times New Roman; Size: 14; Font style: 

Bold; Effects: All Caps; Special: First line: 1,25 cm; Line spacing 1,5 lines. 

ВЪВЕДЕНИЕ 

МЕТОДОЛОГИЯ 

РЕЗУЛТАТИ 

ДИСКУСИЯ 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУРА (Font: Times New Roman; Size: 12; Font style: Bold; Effects: All Caps; 

Special: First line: 1,25 cm; Line spacing 1,5 lines) 

Подзаглавието ЛИТЕРАТУРА се помества след основния текст, след един празен 

ред. Подреждането на цитираните източници започва на следващия ред и е по азбучен 

ред на фамилното име на автора, без номериране, без празни редове между отделните 

публикации (Font: Times New Roman; Size: 12; Special: First line: 1,25 cm; Line spacing 1,5 

lines, само имената на авторите и годината са с Font style: Bold. 

Цитиране на източници от интернет не се препоръчва. Изискване на научния 

комитет е да бъдат цитирани поне 10 източника. 

Всяко библиографско описание на кирилица изцяло се изписва повторно с 

латински букви, съобразно Закона за транслитерацията (ДВ. бр. 19 от 13 март 2009 г., 

изм. ДВ. бр. 68 от 2 август 2013 г.). 
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Цитирането на литературните източници се извършва по следния пример: 

Монографии, книги, учебници и учебни помагала – заглавието е italic 

Минчева, И. (2012). Връзките събиране – изваждане и умножение – деление в 

обучението по математика в началните класове. Пловдив: Астарта. // Mincheva, I. 

(2012). Vrazkite sabirane – izvazhdane i umnozhenie – delenie v obuchenieto po matematika 

v nachalnite klasove. Plovdiv: Astarta. 

Цитира се в текста: (Минчева, 2012) 

При дословен цитат, той се изписва в текста с Font style: italic и се посочва 

страницата, от където е взет след двоеточие: (Минчева, 2012: …) 

 

Allen, P. J., K. Bennett (2007). SPSS for the health and behavioural sciences. South 

Melbourne, Vic: Thomson Learning. 

Цитира се в текста: (Allen, Bennett, 2007). 

При дословен цитат, той се изписва в текста с Font style: italic и се посочва 

страницата, от където е взет след двоеточие: (Bennett, 2012: …) 

Статии/студии в списания и доклади в сборници – името на 

сборника/списанието е italic 

Йорданова, Д., М. Алексиева (2018). Технологичната карта в помощ на учителя 

при планиране на урок по литература (1.-4. клас). Международна научна конференция 

„Педагогическото образование – традиции и съвременност“. Сборник доклади. 

Великотърновски университет „Св. св. Кирил и Методий“, Педагогически факултет, 

Велико Търново, 16 – 17.11.2018. Велико Търново: Ай анд Би (I & B), 297 – 305. 

// Yordanova, D., M. Aleksieva (2018). Tehnologichnata karta v pomosht na uchitelya pri 

planirane na urok po literatura (1.-4. klas). Mezhdunarodna nauchna konferentsia 

„Pedagogicheskoto obrazovanie – traditsii i savremennost“. Sbornik dokladi. Velikotarnovski 

universitet „Sv. sv. Kiril i Metodiy“, Pedagogicheski fakultet, Veliko Tarnovo, 16 – 

17.11.2018. Veliko Tarnovo: I & B, 297 – 305. 

Петкова, М., М. Алексиева (2019). Изследване на игровата ефективност на 

националния баскетболен отбор на колички. Педагогически алманах, ХХVII, 2, 286 – 292. 

// Petkova, M., M. Aleksieva (2019). Izsledvane na igrovata efektivnost na natsionalniya 

basketbolen otbor na kolichki. Pedagogicheski almanah, ХХVII, 2, 286 – 292. 

Христова, Р. (2007). Интерактивни методи и педагогическо взаимодействие с 

децата от предучилищна възраст. Педагогически алманах, ХV, 1, 77 – 87. // Hristova, R. 
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(2007). Interaktivni metodi i pedagogichesko vzaimodeystvie s detsata ot preduchilishtna 

vazrast. Pedagogicheski almanah, XV, 1, 77 – 87. 

Aleksieva, M., S. Denev (2019). Survey on adaptations of basketball for people with 

disabilities. Trakia Journal of Sciences, XVII, 1, 896 – 900. 

При повече от двама автори се изписва първият и след него „и др.“ (лат. „et al.“): 

Hamidi, F. et al. (2011). Information technology in education. Procedia Computer 

Science, 3, 369 – 373. 

Цитира се в текста: (Hamidi et al., 2011) 

При повече източници от един автор в една и съща година – с поредна латинска 

буква до годината: 

 

Петрова, В. (2012b). Развитие на речта в предучилищна възраст. Велико 

Търново: Слово. // Petrova, V. (2012b). Razvitie na rechta v preduchilishtna vazrast. Veliko 

Tarnovo: Slovo. 

Цитира се в текста: (Петрова, 2012b) 

 

След текста на публикацията да се изпишат имената на авторите, академична 

длъжност, научна степен, принадлежност (катедра, факултет, университет или друг вид 

работодател), ORCID ID и e-mail адрес за кореспонденция. 

 

 


